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MODELLI

PREFOLD

Composti da piu strati di tessuto, naturale (cotone o canapa), si piegano
fermandoli con un gancetto chiamato snappy. Sopra si indossa anche
una mutandina impermeabile, in dotazione. Si asciugano velocemente e
sono ottimi anche peri neonati.

FITTED

Dallinglese, sono pannolini sagomati simili a quelli mononouso. Si
chiudono con strap in velcro e anche in questo caso vanno indossati
sotto ad una mutandina impermeabile. Hanno un’asciugatura piu lunga.

POCKET

E' un pannolino slim, con uno strato di materiale sintetico drenante
allinterno e tessuto impermeabile all’esterno, cuciti insieme. Presentano
un’apertura posteriore in cui inserire I'inserto assorbente.

TUTTO IN UNO
In questo modello, il pannolino di stoffa, linserto assorbente e la

mutandina impermeabile sono cuciti insieme. Esistono in microfibra e in
tessuto naturale (tenuta maggiore, ma asciugatura piu lenta).
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PREFOLD \~
| pannolini lavabili si lavano in lavatrice come il bucato -\ -~
bianco (anche insieme al resto della biancheria) e non si -

stirano. Qualche consiglio per farli durare piu a lungo: 3

. Sciacquate il pannolino in acqua fredda per evitare
che macchie e odori si fissino sui tessuti.;

secco, senza 'aggiunta di additivi, ma non vanno mai

- Per i pannolini lavabili &€ preferibile lo stoccaggio a '
P,

lasciati zuppi o grondanti di acqua, per evitare la
proliferazione di batteri.;

- Laceto attacca gli elastici e le parti impermeabili dei
pannolini, il bicarbonato serve ad eliminare gli odori,
ma non & consigliabile se i pannolini sono di tessuti
naturali.

COME FARLI DURARE PIU A LUNGO

Ogni 2-3 giorni, lavate i pannolini in lavatrice a 40 °C o 60 °C. Si consiglia I'utilizzo di piccole
quantita di detersivo ecologico, senza conservanti e profumi sintetici per non indurire i
tessuti.

Non utilizzate ammorbidenti né candeggianti o additivi di lavaggio perché irritano la pelle e
il tessuto del pannolino ne conserva tracce molto a lungo. Per ammorbidire i pannolini si pud
utilizzare I'acido citrico, lammorbidente e allergizzante e riduce I'assorbenza.
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| pannolini lavabili durano dalla nascita allo spannolinamento, evitando
quindi di produrre un’eccessiva quantita di rifiuto indifferenziato (quindi
non riciclabile).

Solo una volta usurati, vanno conferiti nel bidone indifferenziato.

DOVE S| COMPRANO?

ONLINE

PANNOLINOTECHE

Y
NEGOZI PER BAMBINI E g
I




DOMANDE
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QUANDO COMINCIARE A USARE |

PANNOLINI LAVABILI?
| pannolini lavabili si possono usare fin dalla nascita del bambino.

Tuttavia, & possibile passare al loro utilizzo in qualsiasi momento.

QUANTI PANNOLINI CI SERVONO?

Pediatri e ostetriche consigliano di cambiare spesso, soprattutto nei
primi mesi, in cui la pelle € ancora molto immatura e sensibile, mai oltre
le 3 ore. All'incirca, sono necessari circa 18-24 pannolini lavabili, contro i

circa 6000 usa e getta.

E FUORI CASA?
Per le uscite basterd munirsi di una wet bag (sacca in poliuretano

laminato) traspirante ma impermeabile e
portare con sé i cambi, magari optando per le soluzioni Pocket o AlO,
che risultano piu semplici da indossare anche nelle situazioni piu

disparate.

| PANNOLINI SONO SCOMODI E

INGOMBRANTI PER IL BAMBINO?
Non sono scomodi, anzi riducono il rischio di irritazioni, ma sono un po’
piu ingombranti: tuttavia agevolano il corretto sviluppo delle anche.


https://poropo.it/wet-bag/

| PANNOLINI SONO IGIENICI?

Si, se lavati a 60° sono completamente igienizzati. Con quelli in pile la
pelle del bambino & asciutta; con quelli in cotone potrebbe risultare
bagnata, con conseguente anticipo del controllo degli sfinteri.

AL NIDO COME FACCIO?

Sempre piu asili usano con soddisfazione i lavabili. Preparate alcuni
pannolini con chiusura con Velcro, come Pocket o AIO, che una volta
preparati, sono come degli usa e getta da non gettare via una volta
usati ma riporre nella wet bag. In alternativa potete ricorrere a degli usa
e getta compostabili.

E LA PUPU?

Se avete usato i velini raccogli feci rimuovete il velino e gettate nel wc le
parti solide e nel secco il velino. Se avete usato il velino lavabile o solo il
pannolino, una volta cambiato il bimbo, sciacquate sotto l'acqua
fredda il velino o il pannolino per poi togliere 'acqua in eccesso e
riporre tutto a secco in attesa del lavaggio. Potete aiutarvi con uno
spazzolino a setole morbide.

COME S| INDOSSANO?

A prescindere dal modello, leggi sempre le istruzioni e inserisci tutti gli
inserti in dotazione. Se avete scelto un pannolino taglia unica, unite in
orizzontale i bottoni fino ad ottenere la misura giusta, verificando che
non siano troppo stretti sulle gambe.



https://poropo.it/velini-raccogli-pipi/
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